
c) Ochronniki wzroku są obowiązkowe przy strzelaniach dynamicznych. 
d) Ochronniki wzroku są obowiązkowe przy strzelaniach śrutowych. 

29. Wskaźniki bezpieczeństwa 
a) Zalecane dla każdego typu strzelań. 
b) Obowiązkowe podczas imprez, szkoleń i zawodów. 

30. Stosowanie zasad BLOS 
Stosowanie BLOS jest obowiązkowe: 
a) Broń — traktować zawsze jako załadowaną. 
b) Lufa — skierowana tylko w kierunku celu lub kulochwytu. 
c) Otoczenie — sprawdzić, czy nikt nie znajduje się na linii strzału. 
d) Spust — palec na języku spustowym tylko podczas oddawania strzału. 

31. Posiadanie apteczki typu IFAK na osi jest obowiązkowe dla każdej osoby posiadającej własną 
broń palną, a także dla osób posiadających uprawnienia Prowadzącego Strzelanie. 

32. Nakazuje się dobierania osi do planowanego typu strzelania. 

33. Kwestie sporne mogą być rozwiązywane przez Kierownika Strzelnicy albo Prezesa 
Stowarzyszenia. 

 

II. SZCZEGÓŁOWE ZASADY UŻYWANIA OSI 50 M 

1. Osie 50 m przeznaczone są tylko do strzelań karabinowych, z wyjątkami wskazanymi poniżej. 

2. Dopuszcza się strzelanie z broni typu PCC i PM (długa broń na amunicję pistoletową). 

3. Możliwe jest prowadzenie treningów ze zmianą broni (długa → krótka) w czasie prowadzenia 
ognia — pod warunkiem przestrzegania wszystkich zasad. 

4. Skracanie osi odbywa się wyłącznie poprzez podejście do głównego kulochwytu. 

5. Minimalna odległość zmiany broni na krótką to linia przechwytywaczy; zakaz przenoszenia 
tarczownic bliżej stanowisk. 

6. Cele metalowe/reaktywne (Pistoletowe/Strzelbowe) ustawiamy min. 5 m za linią 
przechwytywaczy. 

7. ZABRONIONE jest wieszanie tarcz na elementach przechwytywacza — skutkuje to 
natychmiastowym wydaleniem ze Stowarzyszenia i zakazem korzystania ze strzelnicy. 

8. Postawy strzeleckie (obowiązkowe dla): osoby początkujące, osoby mające problem z 
powtarzalnym trafianiem na 50 m, osoby o nieznanym poziomie, dzieci i młodzież — postawa 
leżąca lub siedząca. Wyjątki: imprezy i zawody organizowane przez Stowarzyszenie. 

9. Strzelby na osiach 50 m używamy wyłącznie po zbliżeniu się do kulochwytu głównego (po 
przekroczeniu granicy przechwytywacza), z wyjątkiem strzelania pociskiem kulowym typu 
breneka — ten stosujemy wyłącznie do tarcz. 


